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Emocje dziecka Duch Swiety Wakacje tuz-tuz!

MagG DALENKA

TAK DZIALA
DUCH

SWIETY!
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Obp REDAKTORA NACZELNEGO

Wakacje
bez pandemii

Stowo ,,bez” (czegos) raczej stabo si¢ kojarzy. Lubimy mie¢ duzo, niektorzy
marza nawet o tym, by mie¢ wszystko. Z jednym jednak zastrzezeniem

— wszystko co dobre. Pandemia do tych kategorii nie nalezy.

Trzeba si¢ wigc cieszyC, ze przestata nas doswiadczac 1 straszyc.

ozemy zndéw poczué si¢ bardziej wolni. Oby to

jednak byta zawsze wolnos¢ ,,do”, a nie ,,0d”, bo

tylko ta ,,do” jest twércza. Dzigki temu, ze nie ma

juz ograniczen zwiazanych z pandemia, mozemy

w sposéb nieskrgpowany bra¢ udziat w réznych marszach, zgro-
madzeniach.

Nas, ludzi wierzacych, bardzo cieszy duza frekwencja na pro-

cesjach Bozego Ciata w catej Polsce, gdzie mogliSmy wspiera¢
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Ryszard Gotabek, pallotyn

i umacnia¢ naszg wiarg wiara tych, ktérzy byli obok nas. Jedne-
go ducha i jednej mysli. Obecno$¢ nie z przymusu, nie dlatego,
ze kto$ usilnie namawial, nawet nie dlatego, ze tak wypada, ale
z potrzeby serca.

Patrzac z takiej perspektywy na zblizajace si¢ wakacje, cieszy¢
si¢ nalezy, ze bgda bez pandemii, bo dzigki temu nie musza by¢ bez
Boga. Ta wolnos¢ ,,do” daje nam taka mozliwos¢. Nie tylko w uro-
czystos¢ Bozego Ciala, ale kazdego dnia, nie wylaczajac wakacji. B

@ Po zakonczone;j liturgii nowobierzmowani ustawili sie¢ do wspdlnego zdjecia

z ks. biskupem M. Janochg i ks. proboszczem M. Cholewg
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Uroczyste bierzmowanie

Dobiegt korica tegoroczny kurs przygotowania do bierzmowania. W piatek 2 czerwca A.D. 2023

podczas Mszy Sw. ks. bp. Michat Janocha udzielit sakramentu bierzmowania 44 mtodym osobom.

czasie homilii Ksiadz
Biskup poréwnat zycie
chrzescijanina do kwiatu,
ktéry bez wody na suchej
ziemi marnieje, podobnie, jesli wierzacy
chee trwa¢ w Chrystusie, musi by¢ u zréd-
fa, jakim m.in. jest zycie sakramentalne.
Tymi stowami zachgcit nowobierzmowa-

nych, aby nie rezygnowali ze spotkania
z Jezusem w czasie Mszy $w., osobistej
modlitwy, wartosciowej lektury oraz aby
czerpali przyktad i motywacj¢ od swoich
animatoréw, ktérzy towarzyszyli im przez
kilkanascie ostatnich miesigcy, a takze,
aby dali si¢ pozytywnie zaskoczyé na-
tchnieniom Ducha Swigtego.

ks. Andrzej Sokotowski

Dzigkujemy  wszystkim, ktorzy
pomogli i zaangazowali si¢ w for-
macj¢ oraz przygotowanie do tego
sakramentu. Szczegdlne serdeczne po-
dziekowania dla rodzicéw, rodzicow
chrzestnych, swiadkéw bierzmowania,
kaptanéw oraz animatoréw prowadza-
cych kurs. B




Duch Swiety —
Nieuchwytne Tchnienie

Hebrajskie ruah, a greckie pneuma, czyli wiatr, tchnienie, powietrze. Czujemy je, oddychamy nim,
wypetnia nas, lecz wymyka si¢ wszystkim zmystom cielesnym 1 duchowym. Nieuchwytny,
nieogarniony, niepoznawalny — Duch Swiety, objawiony przez Jezusa, wspélistotny

z Jezusem 1 Ojcem, a kazdy z Nich jest odrebny, razem jednak niepodzielni.

OCzAMI TEOLOGA

iatr wieje tam, gdzie chce,
i szum jego styszysz, lecz
nie wiesz, skad przvcho-
dzi i dokaqd podagia
(J 3, 8a) — to stowa, ktére Jezus kie-
ruje do Nikodema i ktére zdaja sig
mistrzowsko odpowiada¢ mozli-
wosciom ogarnigcia ludzkim
rozumem Tego, ktdry jest nie-
uchwytny.
Duch Swigty jest jedng z Os6b Tréj-
cy Swigtej. On objawia nam Boga i po-
zwala poznaé Chrystusa, ustysze¢ Stowo
Boga Ojca. Razem z Ojcem i Synem dzia-
ta od poczatku az do wypetnienia naszego
zbawienia (KKK 686).

Pierwszy
wychodzi nam naprzeciw

Miejscem, gdzie spotykamy i pozna-
jemy Ducha Swietego, jest Kosciét. To
poznanie moze dokonywaé si¢ na wielu
ptaszczyznach, m.in. w Pismach, ktdre
natchnat i Tradycji, ktérej Swiadkami sa
Ojcowie Kosciota. On takze towarzyszy
Nauczycielskiemu Urzgdowi Kosciota.
Jest obecny w liturgii i modlitwie, ponie-
waz sam wstawia sie za nami.

Duch Swigty jest Tym, ktéry pierwszy
wychodzi nam naprzeciw i poprzez taske
wzbudza w nas wiarg oraz udziela nowego
zycia w Chrystusie. Bez Jego poruszenia
jednos¢ ze Zbawicielem bytaby niemozli-
wa (por. KKK 683-684).

Paraklet

Najbardziej popularnym tlumaczeniem
stowa Paraklet jest Pocieszyciel, czyli Ten,
ktéry obdarza wierzacych radoscia. W kul-
turze helleniskiej stowo parakletos oznacza-
fo adwokata — obroricg sadowego. W po-
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tocznym znaczeniu byt to cztowiek, ktéry
wspierat i pomagat w zyciowych trudach.
W znaczeniu religijnym kultury helleni-
styczno-rzymskiej oraz zydowskiej okre-
Slat orgdownika przed Bogiem, pomocnika
i doradcg. Dopiero dzigki zrozumieniu tego
znaczenia, mozemy w petni dostrzec nie-
zastapiona rolg i funkcj¢ Ducha Swiqtego.

Duch Prawdy

Ewangelia $w. Jana zawiera az pig¢ zapo-
wiedzi przyjscia Ducha Swigtego — Parakle-
ta. Za kazdym razem Jezus wskazuje na inng
funkcjg Trzeciej Osoby Boskiej. I tak, wJ 14,
15-17 Duch Swiety okreslony zostaje jako
Duch Prawdy uwalniajacy od ktamstwa i za-
falszowania, ktérym karmi nas $wiat. Pozwa-
la dostrzec prawdg i zobaczy¢ ja w nattoku
dezinformacji i obtudy. Duch Prawdy nie jest
jednak kims, na kogo uczniowie Jezusa mu-
sza czekad. On juz w nich przebywa.

Monika Burkacka, teolog

Nauczyciel

Duch Swiety zapowiedziany przez Je-
zusa jest takze tym, ktéry poucza i przy-
pomina to, czego nauczal sam Jezus (por.
114, 25-26). Obowiazkiem kazdego wie-
rzgcego jest nieustanne zglebianie wiedzy
na temat tego, ktéry powotat nas do zycia
i wiary. Nie chodzi tu o ustawiczne
poglebianie wiedzy empirycznej,
ale raczej o ciagte kierowanie si¢
ku Bogu i Duchowi, zwracanie ku Nie-
mu i podporzadkowywanie si¢ Jego prze-
wodnictwu. Oczyszczanie i nawracanie
w postuszeristwie natchnieniom. Zatem
dzigki Duchowi-Nauczycielowi mozemy
poglgbiac nasza wiarg i stawac si¢ jeszcze

lepszymi stuchaczami Stowa.

Duch Swiety
— Swiadek Jezusa (J 15, 26-27)
Duch Swigty zostaje postany przez sa-
mego Jezusa i to On sam o Nim zaswiad-
cza. Gdy Jezus powrécit do Ojca, sam
Duch Swiety potwierdza fakt, ze ...Jezus
zyje i czuwa nad swiatem i kazdym wierzq-
cym (J. Krecidlo, ,,Komentarz duchowy
do Ewangelii $w. Jana”, s. 139).

Odejscie Jezusa a przyjscie
Parakleta (J 16, 4-15)

Aby dziatanie Parakleta bylo mozliwe
i aby mégt On doprowadzaé uczniéw Je-
zusa do pelni prawdy, potrzeba byto, aby
Jezus odszedt do Ojca. Mgka, $mier¢,
zmartwychwstanie i wniebowstapienie sa
dopetnieniem prawdy o Jezusie. Do tej
prawdy — do Jezusa jako Prawdy ucie-
lesnionej — ma prowadzi¢ Duch Paraklet
wierzqcych wszystkich czasow. RownieZ
nas (J. Krecidlo, ,,Komentarz duchowy do
Ewangelii §w. Jana”, s. 139-140). &




Bierzmowanie
— pozegnanie?

Co robi¢, aby bierzmowanie nie byto uroczystym pozegnaniem
z Kosciotem? ZapytaliSmy o to ks. Proboszcza.

skazatbym pigé istotnych

,czynnikéw”: rodzina, sami

miodzi, réwiesnicy, szkota

i Koscidl. Przyjrzyjmy si¢
im po kolei, jak moga poméc mtodym w od-
nalezieniu skarbu wiary.

Rodzina

Wiara obojga rodzicéw jest wazna, ale
liczy si¢ tez wzajemny szacunek matzon-
kéw do siebie i spdjny przekaz wycho-
wawczy oraz zycie tozsame z wyznawang
wiara. Bardzo w tym wzglgdzie pomocna
jest modlitwa matzeriska i rodzinna, czyli
rodzinne rytuaty.

Nalezatoby jeszcze do tego dodac u ro-
dzicéw niektamany szacunek do spraw
religijnych i samej instytucji Kosciota,
w tym os6b duchownych. Do tego docho-
dza inne kwestie, jak choc¢by ograniczony
dostep dzieci do medidéw, a w to miejsce
dawany czas osobistego kontaktu i roz-
mowy z rodzicami. Mtodzi sa bystrymi
obserwatorami i wychwyca wszelkie nie-
spojnosci i wszelki fatsz w tym wzgledzie,
a wowczas przekaz wychowawczy rodzi-
céw nie bedzie dla nich wiarygodny.

ks. proboszcz Mirostaw Cholewa

Sami mtodzi

Rozréznitbym religijnos¢ ,,dziedzi-
czong” od dziadkéw i rodzicéw od oso-
bistej decyzji wiary mtodego czlowie-
ka. Przychodzi taki moment w Zzyciu
mtodego, ze wyrasta z ,,dziecigcej reli-
gijnosci”. To wazny etap dla mtodego
cztowieka, czy wraz z dojrzewaniem,
nastgpuje w nim dojrzewanie obrazu
Boga i Kosciota oraz czy nastgpuje oso-
bista decyzja wiary.

Dobrym momentem jest przygotowa-
nie do sakramentu bierzmowania, gdzie
powinna nastapi¢ mi¢dzy innymi klasycz-
na ewangelizacja kandydatéw do tego sa-
kramentu, aby da¢ im szansg¢ na osobista
decyzje wiary. To mtody czlowiek przej-
muje coraz wigksza odpowiedzialnos$é
za swoje zycie i zyciowe wybory.

Rowiesnicy

Nie trzeba tlumaczy¢ jak wazne jest,
by srodowisko réwiesnicze wspierato
mtodych na drodze wiary. W naszej
parafii mamy do wyboru formacyjne
grupy rodzinne (Domowy Koscidl),
gdzie dzieci moga spotkac si¢ z innymi
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dzieémi z rodzin katolickich. Poza
tym sa grupy dziecigce, ktére stanowic
moga zdrowe srodowisko ich wzrostu
religijnego, wsréd nich: ministranci
i bielanki oraz Dzieci Boze. Z kolei dla
miodziezy mamy grupg lektoréw, Nowe
Jeruzalem i Oaze.

Dzigki temu miodzi przebywaja w bez-
piecznym S$rodowisku, gdzie takze inni
uczestnicy cenig i Szanuja sprawy wia-
ry i Kosciota, a sami moga wzmacniaé
hierarchi¢ wartosci oparta na Ewangelii
i praktykowac wiarg.

Szkota

Kolejnym Srodowiskiem, ktére ma
wplyw na mtodego cztowieka jest szkota,
czyli dorosli wychowawcy i réwiesnicy.
Dlatego tak wazny jest odpowiedni wy-
boér szkoty oraz czuwanie nad tym, co si¢
w danej szkole dzieje. Rodzice nie moga
si¢ catkowicie zwolni¢ z obowiazku wy-
chowania, nawet jesli dotyczy to juz dora-
stajacych dzieci, lecz powinni wspétpraco-
wac z dyrekcja i nauczycielami w procesie
nauczania oraz wychowania.

Kosciot

Jeszcze jednym czynnikiem wspiera-
jacym miodych w ich drodze zyciowej
i wierze jest sama wspolnota Kosciota.
W parafii tworzymy srodowiska pomoc-
ne dla rodzicéw i mtodych, gdzie moga
bezpiecznie praktykowad wiarg i wzra-
sta¢ w niej; poza wymienionymi po-
wyzej: wspieranie rodzicéw, grupy for-
macyjne, schola, szkota, przygotowanie
do sakramentéw. W parafii mamy wiele
mozliwosci wolontariatu: kawiarenka,
biblioteka, miesigcznik Magdalenka,
pikniki, wyjazdy rodzinne, dziecigce
i mlodziezowe. Poza tym zwyczajne
nabozeristwa i wspdlne modlitwy: paz-
dziernikowe, roraty, droga krzyzowa,
Msze §w. z udziatem dzieci i mlodziezy.

W duzej mierze wszystko zalezy od
tego, w jakim stopniu rodzice i mtodzi
skorzystaja z tej oferty, aby daé sobie
szans¢ dojrzewania w wierze. Przekaz
antyreligijny i antykosScielny w mediach
jest potgzny; na ile mtodzi otrzyma-
ja odpowiednia pomoc i odpowiednia
»szczepionke”, od nas samych zalezy.
Im wczes$niej to sig stanie, tym wigksza
maja szans¢ na odkrycie pigkna drogi
Bozej i pigkna Kosciota, aby si¢ tym za-
chwycic i podjac¢ dalsza drogg. B




Majowo nam, prawie wakacyjnie

Szkota otworzyta swoje drzwi przysztym uczniom.
Matury w toku, ale nie zabraklo tez spartakiady sportowe] w odstonie starozytne;.

WIEScI ZE SZKOL

® Matury W naszym liceum trwaty
od 4 do 22 maja. Na razie znamy Sred-
nie wyniki egzaminéw ustnych z jezyka
polskiego — 79% i z jezyka angielskiego
89%. Mozemy tez cieszyC si¢ ze stupro-
centowych wynikéw 9 oséb w przypadku
jézyka ojczystego i 19 w przypadku jezy-
ka angielskiego.

® Nasz laureat Michat Komorowski —
uczen klasy 3c zostat laureatem Olim-
piady Przedmiotowej: ,Losy Zotnie-
rza i Dzieje Orgza Polskiego ad 2023”.
11 maja 2023 r. jedenastka laureatéw
otrzymata zaproszenie Prezesa Instytu-
tu, a zarazem Przewodniczacego Komisji
Egzaminacyjnej Olimpiady, prof. dr. hab.
Wiestawa Jana Wysockiego do Belwederu
na uroczysto$¢ inaugurujaca obchody Ju-
bileuszu 100-lecia Instytutu J6zefa Pitsud-
skiego, poswigconego Badaniu Najnow-
szej Historii Polski.

® Dzien otwarty 20 maja 2023 r. w sto-
neczna sobotg, mieliSmy przyjemnosé
gosci¢ kandydatéw zainteresowanych na-
uka w naszym liceum. O godzinie 10.00
odbylo si¢ spotkanie informacyjne z ks.
prob. Mirostawem Cholewa, p. wicedy-
rektor Aleksandra Lesniewska-Stepier,
gronem pedagogicznym i absolwentami
naszego liceum. P6Zniej wszyscy zapro-
szeni zostali do sal tematycznych: fizy-
ka, matematyka, historia, biologia, jezyk
polski, geografia, religia i jezyki obce.
Brzmi nudnie? Nic podobnego; w tych
salach panowata atmosfera zabawy i inte-
lektualnego poruszenia. Zespoty petnych
pasji nauczycieli i uczniéw, wykonujac
doswiadczenia, pokazy naukowe, pre-
zentujac eksponaty czy prowadzac cieka-
we quizy tematyczne pokazali, ze nauka
w naszym liceum jest oparta na uniwer-
salnych wartosciach katolickich, a przy
tym ciekawa i nieszablonowa, wykracza-
jaca poza realizacj¢ podstawy programo-
wej zgodnej z podrecznikiem.

® Rocznica W niedzielg 28 maja2023 .
reprezentacja uczniéw naszej szkotly
(poczet sztandarowy, stuzba liturgiczna

Katarzyna Kruziewicz-Pigtka, Dorota Koprowska
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© Znicz olimpijski na Spartakiadzie

ottarza) pod opieka p. Agnieszki Rap-
cewicz wzigta udziat w uroczystosciach
upamigtniajacych 81. rocznicg rozstrze-
lania wigzniéw Pawiaka w Lesie Seko-
cinskim w Magdalence. Czgs¢ obcho-
déw rocznicowych odbyta si¢ w Miejscu
Stracefi z udzialem rodzin pomordo-
wanych, kombatantéw, przedstawicie-
li wtadz samorzadowych i miodziezy
z miejscowych szkot.

® Spartakiada W czwartek 1.06.2023 r.
uczniowie naszego liceum brali udziat
w szkolnej Spartakiadzie. Byta to tez spo-
sobno$¢ do $wietowania Dnia Dziecka na
wiele réznych sposobéw - kazdy mogt

znalez¢ co$ dla siebie, a pogoda sprzyjata
plenerowej aktywnosci. Wiodaca, sportowa
czgs¢ Spartakiady zorganizowali nauczycie-
le wychowania fizycznego — Tomasz Lawida
i Jacek Bartoszewski. Panowie zadbali o to,
zeby bylo zabawnie, ale i w prawdziwie
olimpijskim stylu. Na boisku zaptonat olim-
pijski znicz, a druzyny klasowe pod wodza
chorazych prezentowaty swoje hasta i sztan-
dary. Potem przyszedt czas na rywalizacje,
oczywiscie na wesoto i w duchu fair play.
Konkurencje byly réznorodne; dziesigcio-
osobowe druzyny mieszane reprezentujace
kazda klasg¢ mialy okazje wykazac si¢ du-
chem sportowej walki i pracy zespotowej. B
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7. 7YCIA PARAFII

Cudowny piknik!

W pierwszy czerwcowy weekend w naszej parafii odbyt si¢ niezwykty Piknik Rodzinny.
Ostatnie Swigtowanie angazujace tak wiele rodzin miato prawdopodobnie miejsce
w 2016 roku z okazji Swiatowych Dni Mtodziezy.

Marlena Rowinska
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© Szefowa Malwina Antoniak wita goscia specjalnego ze Szkocji ~ © Marta Gora's Gospel Team :)

@ Rozestanie do pracy z mapg @ Pierwsi klienci foodtruckow




iezliczona ilo$¢ ludzi, sa-

mochodéw oraz  atrakcji

nie tylko dla dzieci: piana

strazacka w ilosci, jakiej
nikt wczesniej nie widzial, wspinaczka
i dmucharice, mata z lego, strzelanie
z tuku, warkoczyki i eksperymenty,
wystepy Spiewacze (byla réwniez pio-
senka po chirisku), taneczne oraz akro-
batyczne, licytacja pitki tenisowej z au-
tografem Igi Swiatek czy pilki noznej
z autografami druzyny Legii, turnieje
siatkowe i szachowe, bieg o Puchar Pro-
boszcza, tafice (w tym pokaz flamenco),
porady matzeriskie, loterie, rekodzieto,
biblioteka, karetka z nauka resuscytacji,
foodtrucki, wieczor uwielbienia ,,Gita-
ra i Kapeluszem” przy chrzescijanskiej
muzyce prosto ze Szkocji, Kawiarenka
dla wyciszenia, hustawka w stylu retro
w plenerze zdjgciowym oraz Retro-
bajty, czyli powr6t do przesztosci dla
wytrawnych graczy komputerowych,
Szafa Magdalenki z niewybrednym
asortymentem i odlotowa obstuga, gra
terenowa, quiz o wspdlnotach naszej
parafii — a to wszystko serwowane wraz

z jedzeniem przygotowywanym wlas-
norgcznie na réznych stoiskach przez

) Dopisata pogoda, dopisali piknikowicze, atmosfera byta bardzo radosna

© Wolontariusze z liceum sprzedajg swoje ciasta

@ Fantastyczne pokazy Druzyny Cioci Doroci

wolontariuszy (grill, gofry, frytki, chleb
ze smalcem i ogérkiem, ciasta).

Tak wygladato nasze parafialne Swie-
to Dzigkczynienia. Gratulacje dla organi-
zator6w calego przedsigwzigcia: Ksigdza
Proboszcza oraz Izy i Wicka Pipkéw,
jednak szczegdlne podzigkowania nale-
73 si¢ szefowej calego przedsigwzigcia —
Malwinie Antoniak! Dzigkujemy réwniez
wolontariuszom oraz sponsorom za zaan-
gazowanie w projekt, ktérego celem byta
zbidrka funduszy na halg sportowa im. Ja-
cka Kitliiskiego. B

O Park atrakcji

© Kapiel w pianie

© Gtéwni gospodarze pikniku:
ks. Proboszcz oraz Iza i Wincenty Pipkowie

FOT. MARLENA ROWINSKA (11)




7. 7YCIA PARAFII — JUBILEUSZ WSPOLNOTY EMMANUEL W M AGDALENCE

Radosne Swietowanie

Dzieri 28 maja na dlugo zapisze si¢ w historii naszej parafii jako wielkie wydarzenie.

Byt to Jubileusz Jubileuszy!

o - e ‘.
B e

tym dniu zbiegly sig

bowiem az trzy uro-

czystosci: Zestanie Du-

cha Swietego (Zielone
Swiatki), obchody 40-lecia istnienia
grupy ,.Emmanuel” i 40-lecie kaptan-
stwa ks. dr. Mirostawa Cholewy — pro-
boszcza naszej parafii. Siggajac dalej,
do watku biblijnego, warto tez wspo-
mnie¢ o 40-letniej wedréwce Mojzesza
przez pustynig.

Dziekczynienie

Zaczeto sig od Mszy sw., ktéra mia-
ta charakter dzigkczynny, a bylo za co
dzigkowaé Panu Bogu — Zrédtu Rado-
Sci. Wdzigcznos¢ wyrazano radosnymi
wezwaniami, przeplatanymi piesnia-
mi uwielbienia w pigknym wykonaniu
diakonii muzycznej grupy ,.Emma-
nuel” i catego kosciota. Dzigkowano

za wszystkie lata obecnosci Jezusa we
wspoélnocie Kosciota, za doswiadczanie
mocy Ducha Swigtego, za owoce Jego
dziatania.

Za mitos¢, pokoj, wiare, cierpliwosc,
odwage - plyneta charyzmatyczna
modlitwa. Mysla przewodnia uroczysto-
sci byto dzigkczynienie, wigc i liturgia
Mszy $w. miata charakter dzigkczynny.
Homili¢ wyglosit ks. Andrzej Grefko-
wicz — niestrudzony inicjator i zalozy-
ciel grupy Odnowy w Duchu Swigtym
przy naszej parafii. Méwit o pionier-
skich zmaganiach i powstawaniu wspdl-
noty w jej pierwszych latach.

W jubileuszowych obchodach wzigli
udziat kaptani naszej parafii, na czele
z naszym Jubilatem i opiekunem wspo6l-
noty ,,Emmanuel” ks. Proboszczem. Byt
tez ks. Lukasz Czubla i przedstawiciele
zaprzyjaznionych wspdlnot ze ,,Skaty

Barbara Habich
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Pana”, ,Nowego Jeruzalem”, a takze
cztonkowie ich rodzin. Nie zabraklo tez
swieckiego koordynatora Odnowy Ar-
chidiecezji Warszawskiej w osobie Ani
Pliszki. Przybyli z réznych okolic, aby
razem z jubilatami $wigtowal, dawaé
Swiadectwo wiary i przyjazni, modli¢
i cieszyC si¢ ze wspdlnotowego, ducho-
wego powinowactwa.

Organizacja

Na okolicznos¢ jubileuszowego spot-
kania czlonkowie grupy ,,Emmanuel”
przygotowywali si¢ dos¢ dtugo i solid-
nie. Kazdy uaktywnial swoje mozliwo-
$ci i zapat pod czujnym okiem Moniki
Kowalczyk — liderki wspdlnoty i gtéw-
nej organizatorki uroczystosci.

Juz od samego rana ptynegty od niej
na komunikatorach tzw. ,,przypominaj-
ki”. O godzinie 9.00 ustawianie i nakry-




wanie stoléw, o 12.00 odbieranie kwia-
tow i prezentéw, o 14.00 przynoszenie
garmazerii i wreszcie o 15.00 pozowa-
nie do pamiatkowej fotografii — oczywi-
Scie w biatych koszulkach z symbolem
formacji.

O 15.45 przejscie do kosciota i przy-
gotowanie do Eucharystii. Zorganizo-
wanie tak skutecznego dziatania wyma-
gato wielkiego zaangazowania, wysitku
i przypominato trochg¢ manewry wojsko-
we, ale nikt nie narzekat.

Po Mszy sw., na okoliczno$¢ spotka-
nia, kaptani oraz zaproszeni goscie udali
si¢ na tradycyjna agape do kruzgankéw
Salomona w domu rekolekcyjnym. Zanim
przystapiono do konsumpcji, byta modli-
twa, zyczenia, obdarowywanie jubilatow
kwiatami i prezentami. Odnowiono tez
relacje z osobami, z ktérymi nie widziano
sig¢ od lat. W ksigdze pamiatkowej pozo-

stawiono okoliczno$ciowe wpisy Swiad-
czace o zazylosci, przyjazni i wspdlnej
postudze w stuzbie Bogu i ludziom oraz
robiono ,,fotki na Sciance”.

Zaczyn

Wspélnota ,,Emmanuel”  oprécz
wlasnej formacji, stata si¢ poczatkiem
dla nowych grup Odnowy w Duchu
Swietym, ktére do dzi§ funkcjonuja sa-
modzielnie, rozwijaja si¢ i przyczyniaja
do ewangelizacji na terenie naszej archi-
diecezji. Ich przedstawiciele z Raszyna,
Gtoskowa, Ztotoktosu, czgsto pojawiaja
si¢ na wspolnych spotkaniach modlitew-
nych, budujac relacje, ktére przeradzaja
si¢ w prawdziwe przyjaznie. Wspélnie
spedzony czas byt radosnym wydarze-
niem. Nie zawiodla tez gastronomia;
stoty uginaty si¢ od potraw, a pachnace
i kolorowo podane potrawy kusity do

konsumowania nawet najbardziej wy-
brednych. Wspaniate torty zmusily nie-
jednego do porzucenia diety. Nie tylko
byto mito, syto i radosnie, ale i stodko.

Dar

Na zakonczenie uroczystosci podzig-
kowaniom nie byto korica. Monika Ko-
walczyk dzigkowala za kazda postuge
i zaangazowanie we wspoélne dzieto. Za
to, ze wszyscy byli ,,jednego ciata i jed-
nego ducha”. Ks. Mirostaw dzigkowat
za wyjatkowe zaangazowanie kazdej
7 0s6b ,,i sprzatanie po...”. Uroczystos¢
Jubileuszy potwierdzita, jak wielkim
darem jest wspodlnota, jak wiele dobra
wydarza si¢, gdy jednoczy nas Jezus.
Istotnie byl to czas pigkny, btogosta-
wiony. Pozostanie na dtugo w kazdym
sercu, gdyz kazdy zostawit w nim swoj
slad wypetniony mitoscia Boga. B
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O WYCHOWANIU

Emocje dziecka
— od wybuchow po kumulacje

Czy zawsze radzimy sobie z emocjami i jesteSmy przygotowani
do podejmowania decyzji w niestandardowych, lub po prostu
trudnych sytuacjach? Jak maja sobie radzi¢ dzieci,

ktére dopiero ksztattuja doswiadczenia?

apigcie emocjonalne bywa

takze dla dzieci nie do wytrzy-

mania. Jednym ze sposobdw,

po ktéry siggaja uczniowie,

jest zamykanie wyzszych sfer emocjonal-

nych w niedostgpnych zakamarkach wtas-

nej swiadomosci. Gdy pojawiaja si¢ trud-

nosci, a dziecko sobie z nimi nie radzi, to
czgsto reaguje wycofaniem lub agresja.

Asertywnos¢ bywa dla nich niedostgp-

na, jest umiejgtnoscia, ktéra nalezy po-
sig$¢, aby mozna bylo z niej skorzystac.

Zdarza si¢ wprawdzie, Ze juz mate dzie-

ci potrafig faczy¢ asertywnosc z wartoscia-

mi i radzeniem sobie z silnymi emocjami,

ale wigkszos¢ czesto dokonuje wyboréw

bazujacych na najnizszych instynktach.

Dzieci te siggaja po alternatywe dla trudu,

czyli przyjemnosci i odcinaja w swym swie-
cie wszystko, co wymaga wysitku i pracy.

Granice
Przemek z klasy piatej czgsto reaguje
wybuchami gniewu w sytuacjach, ktérych

Jacek Kwiatkowski, pedagog

nie rozumie. Jest dzieckiem zadaniowym
i sam prébuje dociekaé Zrodet zachowania
innych. W intencjach innych czgsto do-
strzega ,,same zle rzeczy”. Janusz z klasy
sz6stej w podobnych chwilach wycofuje
si¢, unika sytuacji trudnych i jak najszyb-
ciej stara si¢ o nich zapomnieé. Obaj po-
trzebuja granic, poza ktére nie nalezy wy-
kracza¢ dorastajac do dorostosci.

Emocje Przemka bywaja tak silne, ze
uczeni potrzebuje dtuzszej chwili, zanim
mozna z nim porozmawiaé na plaszczyz-
nie wydajnej komunikacji. Wtasciwym
kierunkiem w postgpowaniu z Przemkiem
okazata si¢ metafora i forma bajkowego
opisania sytuacji. Zeby cokolwiek zmieni¢
w zachowaniu Przemka, trzeba mu dostar-
czy¢ konkretnych narzedzi do walki z wy-
buchami agresji. Aby to zrobi¢, nalezato
doktadnie przeanalizowaé sposéb mysle-
nia Przemka, ktéry oparty byt na prostej
zasadzie — wlasnym komforcie psychicz-
nym w strefach dla niego drazliwych. Jesli
kolega lub kolezanka narusza taka strefg,

FOT. PIXABAY

to automatycznie burzyli oni wewngtrzny
fad chiopca.

Przemek wypracowatl w sobie straznika
tego tadu, ktéry byt bardzo zero-jedyn-
kowy. Zawsze winni s inni, a nigdy on
sam. W rozmowie z chlopcem, w takiej
odpowiednio wyczekanej chwili, mozna
dotrze¢ do gigbi jego rozumowania i na
chwile zatrzyma¢ sig. Opis straznika oka-
zal si¢ dla Przemka wtasciwg ilustracja
rzeczywistosci. Uczen w wyimaginowa-
nej postaci potrafit wskazac cechy, ktore
sa zrédlem konfliktéw z réwiesnikami.
Nie nastapito to od razu. Kilkakrotnie
trzeba bylo nakierowac go na cechy straz-
nika. W pozniejszych rozmowach takze
intencje innych zaczety by¢ inaczej (czyt.
lepiej) odczytywane. Poprzez doswiadcze-
nie i autorefleksjg mtody cztowiek moze
naby¢ umiejetnosci, ktére beda niezbgdne
w jego dorostym zyciu.

Emocje Janusza

Bywaja réwnie silne jak Przemka, ale
sa natychmiast ttumione. Chlopiec wypra-
cowal w sobie mechanizm, ktéry odcina
zagrozenie i kieruje je w strefg oddalona
od konkretnej sytuacji, tej w ktorej ak-
tualnie si¢ znajduje. Kumuluje w sobie
ogromne poktady ,nieprzetrawionych”
emocji. Niestety dostgpu do Janka broni
inny straznik, ktéry blokuje dotychczaso-
we starania porozumienia opartego na do-
tarciu do wngtrza chtopca.

Czas i wsparcie

Obaj chiopcy potrzebuja czasu i wspar-
cia, aby ksztattowa¢ wlasne umiejgtnosci.
Miegdzy wybuchami emocji, a ich kumula-
cja, jest bardzo duzo innych przypadkéw
dzieci nieradzacych sobie z emocjami.
Tworza oni straznikéw i wypracowuja me-
chanizmy funkcjonowania. Naszym obo-
wigzkiem jest poszukiwanie drogi porozu-
mienia z mfodymi i budowanie schematéw
dziatan opartych na wartosciach. Tylko
one moga stanowi¢ staly fundament do
dalszego rozwoju. B




OGLOSZENIA STALE

W WAKACJE OD 25 CZERWCA
MszE $W. W NIEDZIELE W KOSCIELE

o copz. 8.00, 11.00, 18.00 1 w KAPLICY
w LesznowoLl 0 copz. 9.30 1 12.30.

W TYGODNIU MszA $w. W KOSCIELE

o copz. 18.00.

W kapLicY w DERDACH MszA $w. w NIE-
DZIELE 0 Gopz. 8.00, zAS W TYGODNIU

0 Gopz. 6.30.

ADORACJA NAJSWIETSZEGO
SAKRAMENTU w DNI POWSZEDNIE

I NIEDZIELE oD 17.30; W PIERWSZE
NIEDZIELE MIESIACA PO Mszy $w 0 11.00
ORAZ W PIERWSZE CZWARTKI MIESIACA PO
Mszy sw. ob 18.00 po 19.30.
CALODZIENNAADORACJA
ZAPRASZAMY WSZYSTKICH DO CICHEJ, INDY-
WIDUALNEJ MODLITWY PRZY NAJSWIETSZYM
SAKRAMENCIE W KAZDY PIATEK oD 8.00
DO POLNOCY. TO DOBRA OKAZJA, BY POBYC
Z JEZUSEM SAM NA SAM | PRZEDSTAWIC
JEMU WSZYSTKIE SWOJE SPRAWY.
SPOWIEDZ copziennie ob 17.45;

W NIEDZIELE 15 MINUT PRZED Mszami
SwETYMI.

NA CZAS WAKACJI GRUPY FORMACYJNE
ZAWIESZAJA DZIALALNOSC.

OGLOSZENIA BIEZACE
ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNE-
GO MszA $W. W KOSCIELE NA ZAKONCZE-
NIE ROKU SZKOLNEGO LICEUM KATOLICKIEGO
23 czerwea o copz. 10.00

NA ZOLIBORZU; SZKOLA PODSTAWOWA

w tAzacH o copz. 18.00.

AKCJA KRWIODAWSTWA

2 LIPCA PRZY KOSCIELE.

UROCZYSTY ROZANIEC

W | SOBOTE MIESIACA 1 LIPCA

0 Gobz. 17.00 w KOSCIELE.

PRZED CHRZTEM PrzyGoTOwANIE
RODZICOW DO CHRZTU ICH DZIECKA

ORAZ SPISANIE AKTU, W SOBOTE 1 LIPCA
0 copz. 19.00 w KOSCIELE,

ZAS DODATKOWO TEGO DNIA PARY
NIESAKRAMENTALNE MAJA PRZYGOTOWANIE
0 cobz. 20.00 w Domu MitoSIERDZIA

Z TYLU KOSCIOLA.

MSZA SW. ZA KOtA ROZANCOWE

3 Lipca 0 copz. 18.00. v
MSZA SW. ZADUSZE W CZYSCCU

CIERPIACE 4 uirca o copz. 18.00.
ZA KAPLANOW MobLITWA O SWIETOSC
KAPLANOW | NOWE POWOEANIA KAPLAN-

O Redakcja ,Magdalenki” zyczy wspaniatych wakac;ji!

SKIE W CZWARTEK 6 LIPCA PO Mszy $w.

o cobz. 18.00.

PIERWSZY PIATEK LIPCA (7.07.)
spowIeDZ ob copz. 16.00 po 18.00,
Msze $w. w KoSciELE 0 copz. 18.00
ORAZ W KAPLICY W LESZNOWOLI

o copz. 8.00.

MSZA SW. WYPOMINKOWA 14 Lipca
o copz. 18.00.

40-GODZINNE NABOZENSTWO

oD 20 LIPCA (ADORACJA

NAJSWIETRZEGO SAKRAMENTU).
ODPUST PARAFIALNY 22 Lirca

o copz. 8.00, 11.00

(GtOWNA Msza sw. z PRocEsJA) 1 18.00.
MSZA MALZENSKA 23 Lipca

0 6opz.18.00.

SWIECENIE POJAZDOW Na $w.

KRrzyszTora 23 LiPcA PO MszACH $w.
MSZA SW. ZA DUSZE W CZYSCCU

CIERPIACE 1 sierPNIA 0 Gopz. 18.00.
ZA KAPLANOW MobLirwa
0 SWIETOSC KAPLANOW | NOWE

POWOLANIA KAPLANSKIE W CZWARTEK

3 SIERPNIA PO Mszy $w. o copz. 18.00.
PIERWSZY PIATEK SIERPNIA 4.08.,
spowleDZ ob Gopz. 16.00, Msza sw.

W KOSCIELE 0 Gopz. 18.00; w KAPLICY

w LesznowoLl o copz. 8.00.
NABOZENSTWO | SOBOT MIESIACA

Z ROZANCEM 5 SIERPNIA 0 Gobz. 17.00.
PRZED CHRZTEM PRzYGOTOWANIE RODZI-
COW DO CHRZTU ICH DZIECKA ORAZ SPISANIE AKTU,
W SOBOTE 5 SIERPNIA 0 Gonz. 19.00 W KOSCIE-
LE, ZAS DODATKOWO TEGO DNIA PARY NIESAKRA-
MENTALNE MAJA PRZYGOTOWANIE 0 Gopz. 20.00
w Domu MitOSIERDZIA Z TYLU KOSCIOKA.

MSZA SW. ZA KOtA ROZANCOWE

7 SIERPNIA 0 Gopz. 18.00.

MSZA WYPOMINKOWA 11 SiERPNIA

oconz. 18.00. |
UROCZYSTOSC WNIEBOWZIECIA

NMP 15 siErPNIA. PORZADEK Mszy $w.
NIEDZIELNY WAKACYJNY.

MSZA MALZENSKA

27 siErRPNIA 0 Gobz. 18.00.

MAGDALENK & GAZETKE PRZYGOTOWALI:
MAGDALERNK A ks. dr Ryszard Gotgbek, pallotyn (redaktor naczelny),

Rzymskokatolicka Parafia
$w. Marii Magdaleny,

Magdalenka,
ul. Ks. Kan. H. Stojewskiego 19
05-552 Magdalenka
www.parafiamagdalenka.pl

Teresa Jaskulska-Gil (sekretarz redakji),

Igor Majorkiewicz (projekt graficzny), Urszula Bulicz,

Monika Burkacka, ks. dr Mirostaw Cholewa, Barbara Habich,

Dorota Koprowska, Jacek Kwiatkowski, Katarzyna Kruziewicz-Pietka,
Mirostawa Osinska (korekta), Marlena Rowiriska, ks. Andrzej Sokotowski.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU: gazeta.magdalenka@gmail.com




Rozmowa

Kontrontowac z dobrem

DarLENNE KoGuT — studentka, ktora pigknie Spiewa. Lubi stawia¢ sobie wyzwania.
Wazne jest dla niej zadawanie sobie pytan o rozwoj wiary.

Prosze opowiedziec o swoich zainte-
resowaniach i pasjach.

Ciekawia mnie odlegte kraje, kultury
i ludzie, wiec studiuje stosunki migdzy-
narodowe. Pasjonuja mnie jgzyki obce
i muzyka, cho¢ zawsze chgtnie uczg si¢
tez czegos$ nowego o fizyce lub informa-
tyce. Jestem mitosniczka filméw i teatru
— zwlaszcza musicali. Poza tym bardzo
chetnie gram w siatkdwke 1 koszy-
kéwke, a w wolnych chwilach siggam
po kawe, szydetko i widczke.

Dlaczego wazna jest nauka jezykow
obcych?

Dosy¢ oczywista odpowiedzig na to
pytanie bylaby taka: znajomos¢ jezy-
kéw zapewnia lepsza karierg zawodo-
wa i wigksza swobode¢ podczas wakacji
za granica, ale to nie wszystko. Pozna-
jac inny jezyk, jestem zmuszona do ot-
warcia si¢ na inne obyczaje i sposoby
myslenia. Dzigki temu mogg nie tylko
lepiej rozumie¢ drugiego cztowieka, ale
wiele si¢ od niego nauczy¢.

Przyktadowo, duzo data mi rozmowa
ze znajomym ksiedzem z Nigerii, kt6-
ry opowiedziat mi o przezywaniu Mszy
Sw. w jego rodzinnej parafii. Zmotywo-
wal mnie tym do bardziej aktywnego
uczestniczenia w czgSciach Mszy Sw.,
ktére kiedy$ mnie nudzity, bo ich zwy-
czajnie nie rozumiatam.

W Warszawie jest takze duza wsp6l-
nota Filipinczykéw. To bardzo muzykal-
ny nardd, wiec sa dla mnie wzorem pod
wzgledem modlitwy piesnia. Bardzo
duzo wysitku wktadaja w przygotowanie
sig¢ do Mszy §w. i zyja z pelng Swiado-
moscia tego, ze muzyka moze by¢ mod-
litwa. Poza tym podziwiam w nich to,
ze w migdzypokoleniowych spotkaniach
Filipinczycy zawsze witaja sig, proszac
starszych cztonkéw rodziny czy wspdl-
noty o blogostawienstwo. Bardzo pigk-
na jest taka interpretacja szacunku do

cztonkow rodziny — ludzie, od ktérych pragne btogostawienstwa.
Wiara zacheca nas do nauki i rozwoju! Rozwijajac sig
wszechstronnie moge rozumnie podchodzi¢ nie tylko do innych

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Kiedy cztowiek, ktory
stycznos¢ z Kosciotem
ma bardzo ograniczong
i kojarzy go gtownie
ze skandali i kontrowersji,
doswiadcza prawdziwego
dobra i zrozumienia
ze strony osoby wierzqcej,
musi skonfrontowac sie
ze swoim wczesniejszym
uprzedzeniem,
a w rezultacie przemyslec
swoje nastawienie
wobec wiary.

Rozmawiata Urszula Bulicz

ludzi, ale takze do wiary. Jesli chcemy
by¢ §wiadomi, szczgsliwi i madrze po-
dejmowac decyzje, musimy wtasciwie
nauczy¢ si¢ korzysta¢ z tej wolnosci —
a bez wiedzy i doswiadczenia to staje
sie trudne.

Zyjesz wsréd ludzi réznych kultur
i wierzen. Jak wplywa to na Twoje
przezywanie wiary?

Nie ukrywam, ze czasem bywa cigz-
ko. Zdarza sie, ze budza sie we mnie
watpliwosci, gdy ludzie w moim oto-
czeniu z réznych powodéw anonsuja
swoje wrogie nastawienie do wiary ka-
tolickiej i Kosciota. Niemniej, jestem za
niektére uwagi wdzigczna. Dzigki nim
mam bardziej aktywne, a nie pasywne
podejscie do wiary, bo motywuja mnie
do szukania odpowiedzi na ich pyta-
nia. Doswiadczytam tego, ze z kazda
rozwiang watpliwosciag moja wiara jest
zdrowsza i bardziej §wiadomie przezy-
wana. Dlatego absolutnie kluczowe jest
zadawanie pytafi! DoSwiadczenie zwat-
pienia jest naturalnym krokiem w strong
rozwoju w wierze, ale tylko i wylacznie
wtedy, gdy w jego wyniku zadaj¢ pyta-
nia i szukam odpowiedzi.

Moje srodowisko nauki i pracy daje
mi coraz czesciej do zrozumienia, jak
wazna jest ewangelizacja i dawanie
Swiadectwa. Wiara jest dla wielu te-
matem odpychajacym — bezmySlnym
thhmaczeniem sobie rzeczywistosci.
Dlatego mysl, ze dobro pochodzi od
Boga jest dla nich nieintuicyjna. Choé
ewangelizacja przybiera rézne formy,
najwazniejsza wsréd ludzi mojego po-
kolenia jest zdecydowanie staranie si¢
czynienia dobra w codziennosci. Brzmi
banalnie i naiwnie, ale jest to naprawde
potrzebne. Kiedy czlowiek, ktory stycz-
nos¢ z Kosciotem ma bardzo ograni-
czong i kojarzy go gtéwnie ze skandali
i kontrowersji, doswiadcza prawdziwego

dobra i zrozumienia ze strony osoby wierzacej, musi skonfronto-
waé si¢ ze swoim wczesniejszym uprzedzeniem, a w rezultacie
przemysle¢ swoje nastawienie wobec wiary. Ziarenko zasiane! B




